
Purist. 
Der neue Porsche Panamera GTS.

Neujahr.
Rückblick & Ausblick.

Neugier.
Alles zum neuen Porsche 911.
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Porsche Zentrum Olympiapark

Porsche Zentrum Olympiapark

Sportwagen am Olympiapark GmbH
Moosacher Straße 56
80809 München
Tel.: 089 15 93 99 - 0
Fax: 089 157 73 31

www.porsche-olympiapark.de

Driving Home For Christmas.
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PORSCHE PUR

Porsche Identität.
Der neue 911 ist da.

Der Purist in der Panamera Familie.
Der Panamera GTS.

Die neuen 911 Cabriolet Modelle.
Offen in die Zukunft.

Gebrauchtwagen.
Prädikat. Porsche.

Weil ein Porsche immer bleibt, was er ist: ein Traumwagen.
Unsere Anschluss-Garantie für junge Gebrauchte.

Stammtischargumente.
Warum ein Porsche das ideale Winterauto ist.

REDAKTIONELLE BEITRÄGE

Individuelles Highlight der Münchner Hotellerie.
Ihre persönliche Residenz in München. 

Innovation: Das Auto zahlt die Rechnung im Vorbeifahren.
Ticket-Trick: Mein Auto zahlt! 

Künstler Primo Berera.
Kunst verbindet und schafft  Identität. 

Fitness. Beratung. Gesundheit.
Sport wagen in seiner schönsten Form.

Unsere Hotelempfehlung.
Das Grand SPA Resort A-ROSA Kitzbühel *****

PORSCHE SERVICE

Exklusive Produkte für den neuen Porsche 911.
Ihre Wünsche sind unser Anspruch.

Porsche Winterkompletträder.
Meteorologisch beginnt der Winter ab
1. Dezember. Fahrtechnisch ab + 7 °C.

Ganzjähriger Fahrspaß mit unseren Tequipment Produkten.
Winterschlaf? Doch nicht für Wintersportler!

Eiskalt kalkuliert.
Wir sind die Winter-Checker.

Fahrzeugpflege.
Schmodder, Schnee und Streusalz.
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PORSCHE LIVE

Der neue Porsche 911 wurde in München präsentiert.
911 Release Night.

Imola 2011.
Sommer, Sonne, Senna. 

Der Porsche Golf Cup mal anders.
Greener wird’s nicht! 

Immer wieder ein Erlebnis!
On- und Offroad Training in Saalfelden. 

St. Moritz.
Porsche, Polo, Panamera. 

Vorschau.
Wintersport 2012. Starker Auftritt.

PORSCHE INTERN

Neuzugang.
Lisa Schächtle wird neue Assistentin der Geschäftsleitung 
im Porsche Zentrum Olympiapark.

Porsche Times Olympiapark App.
Jeden Tag lesen Menschen auf der ganzen Welt  
unsere Porsche Times.

PORSCHE PLUS

PDDS - Porsche Kalender 2012.
Unlimited Fascination.

PDDS.
Für unsere kleinen Porsche Fans.

PDDS - Porsche Gene auf zwei Rädern.
Die neuen Porsche Bikes.
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Verbrauch in l/100 km (Schaltgetriebe/PDK): Porsche Carrera: Innerorts: 12,8/11,2 außerorts: 6,8/6,5 kombiniert: 9,0/8,2, CO2-Emissionen in g/km: 
212/194. Porsche Carrera S: Innerorts: 13,8/12,2 außerorts: 7,1/6,7 kombiniert: 9,5/8,7 CO2-Emissionen in g/km: 224/205. Die Angaben über Lieferumfang, 
Aussehen, Leistung, Maße, Gewichte, Kraftstoffverbrauch und Betriebskosten der Fahrzeuge entsprechen den zum Zeitpunkt der Drucklegung vorhandenen 
Kenntnissen. Änderungen und Irrtümer sind vorbehalten.



Wie es sich anfühlt, wenn 

Sportlichkeit und Emotion 

miteinander verschmelzen? Sie 

als Porsche Fahrer wissen das 

mit am besten. Den gleichen 

Eindruck vermittelt das Trainie-

ren im Münchner Fitness-Club 

SPORTS & HEALTH. Die erstklas-

sige Ausstattung, das exklusive 

Interieur und das souveräne 

Leistungsangebot geben vom 

ersten Moment an das Gefühl, 

auf der Suche nach dem Beson-

deren angekommen zu sein.

Exklusivität und Individualität

Das exklusive, entspannte 

berater sowie drei Sportärzte 

garantieren einen leistungs-

gerechten Einstieg: Bei einem 

umfangreichen Gesundheits-

check werden die Körperzu-

sammensetzung sowie die 

Konditionswerte getestet. Auf 

deren Basis erstellt SPORTS & 

HEALTH den maßgeschneiderten 

Trainingsplan mit regelmäßigen 

Updates. Für die kontinuierliche 

Beratung und Betreuung sowie 

wertvolle Tipps und Tricks steht 

jederzeit ein persönlicher Trainer 

zur Verfügung.

Vielfältiges Kursprogramm

Allen Mitgliedern bietet sich ein 

abwechslungsreiches Kurspro-

gramm mit über 60 Wochen-

kursen. Besonders beliebt sind 

unter anderem BODYPUMP, 

Indoorcycling und TRX Suspen-

sion Training – ein Trainingspro-

gramm, welches Kraft, Ausdauer 

und Gleichgewicht in bisher nie 

erreichter Intensität trainiert. 

Und erstmalig in München: 

SH’BAM  – das neue Dance-

Workout von LES MILLS. Freunde 

aktiver Entspannung wählen aus 

den zahlreichen Yogakursen, die 

im Sommer auch unter freiem 

Himmel auf der 150 Quadrat-

meter großen Dachterrasse 

angeboten werden. Ergänzend 

Ambiente und moderne, licht-

durchflutete Räume auf über 

1.700 Quadratmetern spiegeln 

das hohe Qualitätsdenken von 

SPORTS & HEALTH wider. Über 

100 Kraft- und Ausdauertrai-

ningsgeräte von Technogym 

sowie ein separater Bereich 

für Zirkeltraining bieten der 

anspruchsvollen Kundenklien-

tel alles was das Herz begehrt. 

Dabei sind sämtliche Ausdauer-

trainingsgeräte mit eigenem TV, 

Radio, Internetzugang und Do-

ckingstation für iPod und iPhone 

ausgerüstet. Für optimales, 

gesundheitsorientiertes Training 

hierzu gibt es in der warmen Jah-

reszeit ein attraktives Outdoor-

programm mit gemeinsamen 

Rennrad- oder Mountainbiketou-

ren, Wandern, Laufseminaren, 

Erlebnistagen und vielem mehr.

Balance für Körper und Geist

Die ganze Leichtigkeit des Seins 

lässt sich im geschmackvollen 

Wellnessbereich mit verschiede-

nen Themensaunen, Ruhe- 

möglichkeiten und Solarien 

erfahren. Hier wählen Mitglieder  

je nach Fasson aus finnischer 

Sauna, Biosauna mit Licht- und 

Aromatherapie und Damensau-

na – allesamt mit wohltuenden 

Aufgüssen. Zur anschließenden 

Entspannung steht ein stilvoller 

Ruheraum, beheizte Wärmebän-

ke mit Fußbecken und eine in 

dieser Lage und Größe einma-

lige Sonnenterrasse mit edlen 

Loungemöbeln zur Verfügung.

Plus für alle Autoliebhaber

Für einen entspannten Start 

sorgt ein weiteres Plus: Trotz 

Innenstadtlage ist zeitraubende 

Parkplatzsuche bei SPORTS 

& HEALTH kein Thema. In der 

hauseigenen Tiefgarage stehen 

während des Trainings ausrei-

chend kostenfreie Parkplätze  

zur Verfügung.

der Rücken- und Rumpfmusku-

latur stehen den Mitgliedern in 

einem separaten Bereich Geräte 

des renommierten Herstellers 

Dr. Wolff zur Verfügung.

Leidenschaftliches Team

Für das sympathische Team von 

SPORTS & HEALTH ist Fitness 

Profession und Lebensauffas-

sung zugleich. Über 40 quali-

fizierte Mitarbeiter begleiten 

die Mitglieder fachkundig auf 

dem Weg zu ihrem individuellen 

Trainingsziel: Erfahrene Trainer, 

Dipl.-Sportwissenschaftler, 

Fitnessökonomen, Ernährungs-

Fitness. Beratung. Gesundheit.

Sport wagen in seiner schönsten Form.

Kondition trifft Emotion – im Fitness-Club SPORTS & HEALTH  
erfahren Sie Fitness in Vollendung.

LEISTUNGSDATEN
•	 Individuelle	Beratung

•	 	Über	1.700	m2 lichtdurch-

flutete Trainingsfläche

•	 	Vielfältiges	 
Kursprogramm

•	 	Separate	Bereiche	 
für Zirkel- und Rücken-
training

•	 	Mehr	als	100	moderne	
Trainingsgeräte

•	 	Großer	Wellnessbe-
reich mit Dachterrasse

•	 	Mo/Mi/Fr	bereits	 
ab 6 Uhr geöffnet

•	 	Kostenlose	Tiefgara-
gen-Parkplätze

WEITERE INFORMATIONEN

SPORTS & HEALTH GmbH & Co. KG
Lindwurmstraße 114
80337 München 
Telefon: 089 74747190
Telefax: 089 74747199
E-Mail: info@sports-and-health.de
www.sports-and-health.de
facebook.com/SH.Fitnessclub

ÖFFNUNGSZEITEN

Mo/Mi/Fr 6 – 23 Uhr
Di/Do 9 – 23 Uhr
Sa/So/Feiertag 9 – 21 Uhr


